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参加
無料

日時

2024年

開催日

第1回
浦上経子先生

看護師

村上和春先生

管理栄養士

村上樹先生

理学療法士

臨床検査技師

薬剤師

第2回

第 3回

第 4回

5/11( 土 )

7/6( 土 )

9/7( 土 )

11/2( 土 )

内容 担当

2 ヶ月に 1回 13:30~14:30
場所 まび記念病院 2階会議室

お問い合わせ 086-698-2248

予約不要です！お気軽にお越しください！

1. 糖尿病の基本の『き』
　～だれでもできる糖尿病治療のコツ～
2. 日常生活の注意点

3. 村上 Dr. より講演

4. バランスのよい食事って？
　 糖尿病食の○×クイズ

5. 歯科医師より講演

6. 運動が糖尿病管理に与える驚くべき効果

7. 知っておきたい糖尿病の検査

8. インスリンを打ってみよう

医師、看護師、栄養士、薬剤師、理学療法士、検査技師がチームを組んで行います。

どなたでも参加できますので、ぜひ一緒に糖尿病を学びましょう！


